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SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Pogdcsa-vajas(1-2-3) Tej(2) Briés(1-2-3) Kenyér tk.(1-2-8) Gyiimélcs joghurt(2)

Kakaé 0,2d1(2) Kenyér tk.(1-2-8) Kakab6(1-2-3-4) Tej 0,2d1(2) Kifli - korpas(1-2)
Delma - joghurtos(2) Kenomajas-sertés(8)
Paprika tv Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
390 12 16 47 0,1 4 4) 248 10 6 39 1,1 2 3127111 7 42 0,3 3 5/ 345 14 14 42 1,5 7 5 272 10 4 49 0,2 2 13

Oszibarackkrémleves(1-2) Paradicsomleves(1-2-3-8-10) Lebbencsleves(1-4-10) Tdrkonyos csirkeraguleves(2-1)| Brokkolikrémleves(2-1-3-4-8)
Bolognai spagetti- Brassé6i aprépecsenye(1-3-%4) sdargaborsé fozelék(1) Lekvdros bukta(1-2-3) Levesgyongy(2-3-7)
sajttal(1-2-3-4-8-10) Siilt virsli(8) Kenyér-hiisosleveshez(1) Halrid(1)
Kenyér - fozelékhexz(1) Kukoricas rizs
Kaposztasalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER |GLUTEN(1)SZOJA(8)ZELLER(4)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE
(4)MUSTAR(10) (4)MUSTAR(10) R(4)MOGYORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6é T.zs Cug
702 30 26 83 1,1 10 22| 591 25 26 63 1,0 5 12| 793 33 32 92 2,6 6 0l 637 3315 96 1,0 3 0l 853 22 42 90 2,4 4

Medve sajt(2) Pizzasriid(1-2-3) Delma light(1-4-10) Kenyér tk.(1-2-8) Moments szelet(1-2-3-7-9)
Kifli-vajas(1-2) Uuborka friss Hella margarin(2)
Zsemle-t.k.(1-8) Uuborka friss

Parizsi - sertés(8)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) GLUTEN(1)SZOJA(8)ZELLER(4)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)DIGFELE(9)MOG
YORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
161 5 3 29 0,4 2 1) 139 11 7 48 0,0 O 0l 31310 7 51 0,6 3 1 252 512 32 0,9 4 242 4 14 25 0,1 9

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



