Szent lmre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.1sk,0voda és Ami - 2
(%% gzo tver 25.het 3

K6Z.1.(15-18)-F 2025.06.16 ~ 2025.06.20 s
HETFO KEDD CSUTORTOK

Tea gyiimdlcsés Tirés béles(1-2-3) Tea gyiimdlcsés Kenémadjas-sertés(8) Tea gyiimdlcsés
Olasz felvagott Tej(2) Kenyér - magvas(1) Csdaszarzsemile(1-2-3) Kifli-vajas(1-2)
Zsemle vizes(1) Tojasrdantotta(3) Tej(2) Mini jam
Delma - joghurtos(2) Paprika tv Delma - joghurtos(2)
Uuborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
446 10 15 68 1,0 5 10| 567 18 12 102 0,2 2 1| 417 17 19 40 0,8 5 10 500 21 19 59 0,9 6 1 400 7 6 83 0,2 1 10

Karalabéleves magyaros(1) Tavaszi Daragaluskaleves Koményes rantottleves(1-4-10) Gyiimdicsleves(2)
Bolognai spagetti- z6ldségleves(1-4-10-2-3-8) z6ldséges(1-3-4-10) Hentestokany csirkehusbol(1) Rantott sajt(1-2-3)
sajttal(1-2-3-4-8-10) Paprikas burgonya virslis(8) Sertésporkolt(2-3-4-8) Zoldséges kuszkusz(1-2) Parolt rizs
Csemege uborka Tarhonyakoret(1) Tartarmartas(11-10)
Kenyér - fozelékhexz(1) Oszibarack befott
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER | TEJ (2) GLUTEN (1) ZELLER (4) MUSTAR (10) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) MUSTAR (10)
R(4)MUSTAR (10) R (4) MUSTAR (10) (4) MUSTAR (10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cuk
723 37 24 87 1,4 8 4| 786 27 33 93 2,9 7 1] 780 33 32 87 1,3 6 12| 827 37 42 71 3,1 9 1 |[1467 53 86 112 0,8 8 22

Hamburger(2-4-10-3) Bdcskai rizseshiis(2-3-4-8) Tejben rizs(2) Sajttal téltétt pulykamell(1-2-8)
Quiimolcs nektar 50 % 2 dl Vegy.vag.savanyi * Kakaoszorat Hasabburgonya
Banan
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST | TEJ (2) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4) TEJ (2) TEJ (2) GLUTEN (1) S2O0JA (8)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
751 21 42 46 3,0 11 10| 588 25 22 70 1,0 4 1| 684 16 6 146 0,7 3 23| 861 30 59 51 0,9 2 0

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinRiétds étkeztetést igény szerint biztositunk !

* jelolt étel édesitdt tartalmaz EBlelmMezZeSVeZEtES: . . oo e e e e e e e e e e



