Szent lmre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.1sk,0voda és Ami - 2
(%% gzo tver 18.het 3

ALT.1.(11-14)-A | 2025.04.28 2025.04.30

HETFO KEDD CSUTORTOK
Zala felvagott Tiirés béles(1-2-3) Parizsi - sertés(8)
Tea gyiimolcsos Tej(2) Tea - citromos
Kenyér - magvas(1) Delma - joghurtos(2)
Delma - joghurtos(2) Kenyér félbarna(1)
Paprika tv Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk

244 10 10 28 1,2 3 1| 545 16 11 100 0,2 1 1] 281 911 35 1,2 3 10
Tej(2) Tej 0,2di1(2) Zsemle vizes(1)
Pogdcsa-vajas(1-2-3) 1zes szalvéta(1-2-3-7) Delma - joghurtos(2)

Uuborka friss

Kakaé 0,2d1(2)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) MOGYORO (7) TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz Sé6 T.zs Cuk
326 10 15 37 0,2 1 1| 310 11 15 40 0,2 4 3( 288 9 8 46 0,3 5 4

Zellerkrémileves tejszines(2-4) Olasz Legényfogé leves(2-1)
Rantott csirkecomb(3-1-11) z6ldségleves(1-4-10-2-3-8) Lekvaros bukta(1-2-3)
Bulgur(1) Burgonyafozelék(2-1)
Oszibarack Harcsapogacsa(1-3-6-11)

Kenyér - fozelékhexz(1)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) TEJ (2) GLUTEN (1) HAL (6) SZOJA (8) TOJAS (3 | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

) ZELLER (4) MUSTAR (10)
Kcal F Z%s Sz S6é T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk

808 42 31 86 1,7 17 9| 870 29 33 116 2,4 7 6| 644 34 7 112 0,4 2 0

Kifli-vajas(1-2) Kenyér tk.(1-2-8) Mesefitt-keksz(1-3-7-9)
Medve sajt(2) Kenomajas-sertés(8)
Retek
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) GLUTEN (1) TOJAS (3) DIOFELE (9) MOGYORO (7

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
161 5 3 29 0,4 2 1/ 235 8 8 33 1,4 3 2| 236 510 30 0,3 5 4

Hentestokany Bolognai spagetti-
sertéshiisbol(2-3-4-8) sajttal(1-2-3-4-8-10)
Fott burgonya

TEJ (2) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk
402 21 15 44 0,8 4 0| 549 29 21 58 0,8 7 3

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinRiétds étkeztetést igény szerint biztositunk !

* jelolt étel édesitdt tartalmaz EBlelmMezZeSVeZEtES: . . oo e e e e e e e e e e



