Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.Isk,Ovoda és AMI - Repeta Win -
ALT.1. (7-10)-A 2025.711.24 ~-2025.711.28 : Szoftver 48‘ hef

SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Sajtos pogdcsa(1-2-3) Tej 0,2d1(2) Kifli - korpds(1-2) Fitness buci(1-2-3) Kenyér tk.(1-2-8)

Kakaé 0,2d1(2) Kenyér tk.(1-2-8) Kakaé 0,2d1(2) Tej 0,2d1(2) Kakaé 0,2d1(2)
Delma - joghurtos(2) Delma - joghurtos(2)
Paprika tv Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cu]
35315 6 61 0,2 4 4) 292 12 9 42 1,1 5 5/ 281 12 4 48 0,1 4 4| 349 12 10 56 0,1 4 3 31212 7 50 1,1 5

olasz Reszelttészta Poréhagymakréleves(3-1-4-10) Zoldségleves(1-4-10) Gyiimolcsleves(2)
z6ldségleves(1-4-10-2-3-8) leves(1-4-10-2-3-8) Levesgyongy(2-3-7) Toltott kaposzta(2) Granatos kocka(1)
Kinai édes savanyi Rakott karfiol(2-3-4-8) Sajtos csirkemell(1-3-4) Kenyér - magvas(1)
cs.mell(1-8-10) Burgonyapiiré(2)
Kuszkusz(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)ZELLER(4)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)
(4)MUSTAR(10) (4)MUSTAR(10) AR(10)MOGYORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|
675 33 22 81 1,1 3 4| 544 22 31 43 0,7 8 0| 498 32 15 57 1,2 4 0 711 28 26 87 1,4 8 3 537 11 15 87 0,8 4 16

Medve sajt(2) Vajkrém magyaros(2-10) Sajtos perec(1-2-3) Kenyér tk.(1-2-8) Moments szelet(1-2-3-7-9)
Kifli-vajas(1-2) Zsemle vizes(1) Kenomajas-sertés(8)
Parizsi - sertés(8) Uborka friss

Uuborka friss

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)DIGFELE(9)MOG
YORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
161 5 3 29 0,4 2 1) 298 813 31 0,9 7 0l 239 512 27 0,1 O O 233 8 8 32 1,4 3 242 4 14 25 0,1 9

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



