Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.Isk,Ovoda és AMI : Repeta Win —
ALT.L. (7-10)-A 2025.71.710 ~2025.71.14 3 Szoftver 46‘ hef

SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Kakaés kagylé(1-2-3-7) Tej 0,2d1(2) Briés(1-2-3) Tej 0,2dI1(2) Gyiimélcs joghurt(2)

Kakaé 0,2d1(2) Kenyér tk.(1-2-8) Kakaé 0,2d1(2) Barackos turos levél(1-2-3) Kifli - korpas(1-2)
Delma - joghurtos(2)
Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)MOGYORO(7) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
416 12 18 56 0,1 4 4) 292 12 9 42 1,1 5 5/ 294 11 8 46 0,1 5 4 360 11 9 45 0,1 4 3 272 10 4 49 0,2 2 13

Lebbencsleves(1-4-10) Csontleves(1-3-4-10) Kertészleves Brokkolikrémleves(2-1-3-4-8) Savanyi tojdsleves(3-1)
Toroskaposzta sargaborsé fozelék(1) gazdagon(1-4-10-2-3-8) siilt csirkecomb(1-3-%) Natur halfile (6)
Kenyér - magvas(1) Siiltkolbasz(1-4-10) Bajor rakott burgonya(2) Bulgur(1) Parolt rizs - féladag

Kenyér - fozelékhexz(1) Parolt z6ldség féladag(4)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)ZELLER(4)MUSTAR(10) GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTAR(10) | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE |  GLUTEN(1)HAL(6)TOJAS(3)ZELLER(4)
R(4)MUSTAR(10) R(4)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|
665 28 34 58 5,1 6 1| 798 37 36 109 2,8 6 0| 517 21 26 48 0,8 6 0l 586 40 21 56 1,4 4 1| 588 23 37 42 1,4 7 Q

Medve sajt(2) Pizzas csiga(1-2-3) Delma light(1-4-10) Kenyér tk.(1-2-8) Midi piskéta(9-10)
Kifli-vajas(1-2) Uuborka friss Hella margarin(2)
Zsemle-t.k.(1-8) Uuborka friss

Parizsi - sertés(8)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) GLUTEN(1)SZOJA(8)ZELLER(4)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) MUSTAR(10)DIOFELE(9)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
161 5 3 29 0,4 2 1) 196 4 9 24 0,0 1 0] 31310 7 51 0,6 3 1 252 512 32 0,9 4 109 2 4 16 0,1 O

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



