Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.Isk,Ovoda és AMI - Repeta Win -
ﬁl.'l'.l.( 7-10)-A 2025.09.22 -2025.09.26 : Szoftver 9 ° he’

SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Kakaé(1-2-3-24) Tej(2) Kakaé(1-2-3-4) Tej(2) Gyiimélcs joghurt(2)
Parizsi - sertés(8) Barackos turos levél(1-2-3) Delma - multivitaminos(2) Tepertds pogdcsa(1-2-3) Kukoricads kifli(1-2-3-7-8)
Delma - joghurtos(2) Paprika tv
Kenyér tk.(1-2-8) Kenyér tk.(1-2-8)

Uuborka friss

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER( TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)MOGY(
4) .

(4) RO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
356 15 13 46 1,8 5 71316 9 6 43 0,2 1 1| 289 11 7 46 1,2 3 7\ 332 12 15 37 0,2 1 1 219 8 4 31 0,2 2 13

Karalabéleves tejfolos(1) Reszelttészta Frankfurti leves Kertészleves Fahéjas szilvaleves(2)
Vadasragu leves(1-4-10-2-3-8) s.virsivel(2-1-8-4-10) gazdagon(1-4-10-2-3-8) Rantott sajt - eka(1-2-3)
sertéshiisb61(10-2-3-4) Rakott brokkoli(2-3-%-8) Tirés béles - kea(1-2-3) Hiisgombéc-paradicsommdrta Parolt rizs
Tésztakoret(1) Kenyér-hiisosleveshez(1) s(3-1)

Burgonya féladag

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLE | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)
AR(10) (4)MUSTAR(10) R(4)MUSTAR(10) R(4)MUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6é T.zs Cuj
610 27 23 70 1,2 7 2| 467 23 25 33 1,0 6 0| 647 22 21 96 1,7 5 0l 549 19 17 77 0,7 3 23| 848 29 39 91 0,3 3 13

Szezdmmagos perec(1-2-3-5) Zsemle vizes(1) Kifli-vajas(1-2) Kenyér tk.(1-2-8) Moments szelet(1-2-3-7-9)
Kenémadjas-sertés(8) Tarérudi(2-7-8-9) Delma - joghurtos(2)
Uuborka friss Retek
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)SZEZAMMAG(5) GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)DIOFELE(9)MOG TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)DIGFELE(9)MOG
YORO(7) YORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
244 5 12 27 0,0 O 0l 211 5 8 29 0,5 3 0|l 234 7 6 40 0,0 4 11 181 5 4 32 1,0 1 242 4 14 25 0,1 9

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



