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Parizsi - sertés(6) Sajtos croissant(1-7-3) Tojasrantotta(3) Zala felvagott Csaszsarzsemle(1-7-3)
Tea - citromos Tej(7) Tea gyiimolcsos Tea gyiimolcsos Vajkrém magyaros(7-10)
Delma - joghurtos(7) Kenyér - magvas(1) Kenyér - magvas(1) Uborka friss
Kenyér félbarna(1) Delma - joghurtos(7) Limonadé
Paprika tv Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (7) GLUTEN (1) SZOJA (6) TEJ (7) GLUTEN (1) TOJAS (3) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (7) GLUTEN (1) TEJ (7) GLUTEN (1) TOJAS (3) MUSTAR (10)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
347 11 14 41 1,6 5 10 441 18 13 99 0,2 2 1,0 417 17 19 40 0,8 5 10 333 12 12 41 1,5 3 11 475 14 15 61 0,4 6 10
Nagyhaluska leves(1) Zoldségleves(1-9-10) siitotokkréemleves(7) Csontleves(1-3-7-10-9) Hamis gulyasleves(1-9-10-7-3-6)
Temesvari sertéstokany(1) Lencsefozelék(1-10) Levesgyongy(7-3-5) Paprikas burgonya Kaposztas kocka(1)
Bulgur(1) Vagdalt(3-1) Sajtos siilt csirkecomb(1-3-9) kolbaszos(1-9-10) Alma
Kenyér - fozelékhexz(1) Rizibizi Kenyér - magvas(1)
Vegy.vag.savanyii * Csemege uborka
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN (1) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (9) MUSTAR (10 | TEJ (7) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (9) MOGY | TEJ (7) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (9) MUSTA | TEJ (7) GLUTEN (1) SZOJA (6) TOJAS (3) ZELLER
) ORO (5) R(10) 9) MUSTAR (10) ,
Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk cal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
768 34 31 85 1,1 7 0,5 (1105 49 52 105 1,5 7 4,0 ) 820 49 32 81 1,5 7 1,0 912 29 44 124 2,7 7 1,2 743 16 32 97 1,1 4 1,7
Tirégombéc mir.(1-7-3-12) Hot dog(6-10-7-3) Toroskdposzta Sertéspaprikas(7-1)
Tea gyumolcsos Kenyér - magvas(1) Tésztakoret(1)

TEJ (7) GLUTEN (1) TOJAS (3)
Kcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cuk
708 37 32 62 2,0 0 0,0

TEJ (7) GLUTEN (1) SZOJA (6) TOJAS (3) MUST
Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
988 37 22 155 2,8 5 14

GLUTEN (1)
Kcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cuk
500 28 24 40 5,1 4 0,4

TEJ (7) GLUTEN (1)
Kcal F 2Zs Sz
674 33 30 65

Sé T.zs Cuk
1,5 9 2,0

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

* T.Zs =

Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdl filiggéen az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk !
* jelolt étel édesitdt tartalmaz




