Sxzent imre Kat.Gim.két.Tan.Ny.Alt.isk,6voda és ami

KOZ.1.(15-18)-F
H

Allergének

2026.08.31 - 2026,09.04

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

KEDD

Tea gyiimdicsos
Sonka-sxendvics a.m
Delma - joghurtos(2)

Kenyér tk.(1-2-8)

Uborka friss

Allergének

Tej(2)
Gabonapehely(1-7-8)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MOGYORO (7)

csa’rom'ox

Tea gyiimélcsos
Csirkemell sonka(2-8-10)
Kenyér félbarna(1)
Delma - joghurtos(2)
Paradicsom

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10)

Tea gyumolcsos
Kockasajt kicsi 2 db(2)
Zsemle vizes(1)
Uborka friss

e 8 U WY .

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1)

Allergének

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELL

Kenyér - fozelékhez(1)

Allergének
GLUTEN (1) SZOJA (8) ZELLER (4) MUSTAR (10)

| g | Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F 2s Sz 86 T.zs Cuk |Kcal F 2s Sz 86 T.zs Cuk
| = | 32312 7 51 2,1 3 14| 27710 5 50 0,6 2 0,9 | 3561413 51 1,7 2 11 368 9 7 69 0,8 3 12
‘ . |
| =
Paradicsomleves(1-2-3-8-10) Lebbencsleves(1-4-10) Legényfogé leves(2-1) Brokkolikrémleves(2-1-3-4-8)
Brassoi apréopecsenye(1-3-4) sSdrgaborsé fozelék(1) Lekvdros bukta(1-2-3) Levesgyongy(2-3-7)
Siilt virsli(8) Kenyér-hiisosleveshez(1) Rdntott halfilé (6-1-11-3)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Kukoricds rizs
Kaposztasaldta

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) HAL (6) SZOJA (8) TOJAS (3)

ZELLER (4) MOGYORO (7)

ER (4)MUSTAR (10) .
Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F 2s Sz So6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal Zs Sz S6 T.zs Cuk
702 31 27 80 1,2 5 19| §75 38 34 101 3,2 6 0,7 | 838 43 11 142 1,0 2 0,6 [1153 36 60 120 2,5 9 7.9
Kenyér langos(1-2-3) Pasta carbonara(1) Paprikds burgonya
Limonddé kolbdszos(1-4-10)
uborkasaldta
Kenyér félbarna(1)
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) GLUTEN (1) GLUTEN (1) ZELLER (4) MUSTAR (10)
Kcal F 2s Sz 86 T.zs Cuk ([Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk
481 923 68 0,2 0 10 | 508 27 18 58 1,4 4 1,6 848 28 39 122 1,7 6 7,3
]
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tartalmaz

Elelmezésvezetd: .. ..

Eteleink az 6sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstol fiiggden az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinkDi

étds étkeztetést igény szerint biztositunk
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