Szent lmre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.1sk,0voda és Ami

5%% . Repeta Win A
KOZ.1.(15-18)-F | 2026.03.23  2026.03.27 oY 13.het 3
HETFO KEDD

CSUTORTOK
Tej(2) Tea gyiimolcsos Tea gyiimolcsos Gyiimdlcs joghurt(2) Tea gyiimolcsos
Fatorzs kifli(1-2) Olasz felvagott Hot dog(8-10-2-3) Kifli-vajas(1-2) Korozott tehétiarobol(2)
Delma - joghurtos(2) Zsemle vizes(1)
Kenyér félbarna(1) Paprika pritamin
Uuborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1)
Kcal F 2Zs Sz

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MUSTAR
S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz
363 11 16 41 1,5 5 11

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1)

S6 T.zs Cuk |Kcal F 2Zs Sz
377 12 5 75 0,2 2 13

S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz

TEJ (2) GLUTEN (1)
540 18 11 89 0,2 2 0,9

Sé T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
988 37 22 155 2,8 5 14

408 10 10 70 0,5 3 10

Zellerkrémleves tejszines(2-4) | Majgaluskaleves(3-1-11-4-10) Gulyasleves(1-4-10-2-3-8) Sajtkrémieves(2) Halaszlé §(1-4-6-10)

Kinai édes savanyii Erdélyi rakott kaposzta(2) Tejbedara(2-1) Piritott zsemlekocka(1) Kakaéscsiga(1-2-3)
cs.mell(1-8-10) Kenyér félbarna(1) Kakaészérat Rantott borda(1-11-3) Alma
Tésxztakoret(1) Kenyér-hiisosleveshez(1) Petrezselymes rizs

Oszibarack befott
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) ZELLER (4) MUST | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) HAL (6) TOJAS (3) ZELLER (4)
AR (10) AR (10) (4) MUSTAR (10) MUSTAR (10) 3
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz 8Sé T.zs Cuk
626 37 19 75 1,5 4 5,9| 793 38 34 79 6,4 9 0,8 818 38 22 112 1,5 6 26 |1266 42 60 138 2,0 8 12 683 32 20 123 0,4 4 0,2

Tea gyiim&lcsés Hentestokany Sajttal t6lt6tt pulykamell(1-2-8) Csirkepaprikds(2-1)
Melegszendvics(1-2-3-8-10-11) sertéshiisbol(2-3-4-8) Franciasalata(2-10) Tésztakoret(1)
Paprika tv Fott burgonya

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MUSTA

TEJ (2) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4)
Kcal F Zs Sz

S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz
687 26 31 92 1,7 8 15| 497 25 20 52

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10) TEJ (2) GLUTEN (1)
S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F 2Zs Sz
1,0 6 0,0| 758 33 53 37 1,9 5 4,7

S6 T.zs Cuk
693 45 27 64 0,2 6 1,9

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinRiétds étkeztetést igény szerint biztositunk !
* jeldlt étel édesitdt tartalmaz



