Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.1sk,6voda és AMI % 2 Reveta Win 3 3
Sl Rsottver Zhet

ALT.1.(11-14)-A 2026.02.09°2026.02.13
HETFO KEDD

CSUTORTOK

Tea gyiimdlcsés Kakaés csiga(1-2-3) FGtt tojds(3) olasz felvdagott Tej(2)
Parizsi - sertés(8) Tej(2) Delma light(1-4-10) Tea gyiimolcsos Gabonapehely(1-7-8)
Kifli-vajas(1-2) Tea gyiimélcsés Zsemle vizes(1)
Delma - multivitaminos(2) Kenyér félbarna(1) Uborka friss
Paprika tv Paprika tv Delma - multivitaminos(2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR (10) | TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MOGYORO (7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
364 11 11 59 0,7 3 1,1| 492 21 11 103 0,2 2 0,9| 271 11 17 37 0,5 2 1,4 374 912 59 0,7 4 1,3 214 9 5 37 0,4 2 0,9

Delma - multivitaminos(2) Tej(2) Kenyér tk.(1-2-8) Barackos turos levél(1-2-3) Kifli-vajas(1-2)
Zsemle vizes(1) 1zes szalvéta(1-2-3-7) Uborka friss Tea gyiimolcsos Gyiimdlcs joghurt(2)
Paprika tv Kenomajas-sertés(8)
Tea gyiimolcsos Kakao(1-2-3-4)
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) MOGYORO (7) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | 1RJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S&é T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
167 3 4 30 0,1 1 1,1| 288 1112 40 0,3 2 0,9( 318 12 10 44 1,5 4 7,0 | 257 5 4 37 0,0 0 1,1 249 9 4 47 0,2 2 13

Zoldborséleves-zoldséges(1-4-1 Ccsontleves(1-3-4-10) Tarkonyos zoldségleves(2) Zoldségleves(1-4-10) Hamis gulyasleves(1-4-10-2-3-8)
0-2-3-8) Tokfozelék(2-1) Rantott halrad(1) Rakott karfiol(2-3-4-8) Tejben rizs(2)
Bolognai spagetti- Vagdalt(3-1) Parolt rizs Kakaészoérat
sajttal(1-2-3-4-8-10) Kenyér - fozelékhexz(1) Csemege uborka
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST | TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER ( | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (
R (4) MUSTAR (10) AR (10) ) . 4) MUSTAR (10) . feMUSTAR(10£ )
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk ([Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk cal F s Sz 86 T.zs Cuk

643 32 26 67 0,9 8 1,5/ 873 2655 68 1,4 8 1,6 9252150 88 1,3 6 1,2 | 496 22 25 44 0,7 7 0,4 577 14 14 96 0,8 3 23

Kifli-vajas(1-2) Korpas zsemle(1) Sajtosrid(1-2-3) Kenyér tk.(1-2-8) Midi piskéta(9-10)
Medve sajt(2) Delma - multivitaminos(2) Delma - joghurtos(2)
Uuborka friss Uuborka friss
Parizsi - sertés(8)
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10) DIOFELE (9)

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
161 5 3 29 0,4 2 0,7/18 3 5 13 0,2 1 0,9/ 218 415 16 0,2 O 0,0 249 8 10 33 1,5 3 2,1 109 2 4 16 0,1 O 0,0

Paprikds burgonya Hot dog(8-10-2-3) Tiiréscsusza(1-2) Siilt csirkecomb(1-3-%)
kolbaszos(1-4-10) Tea gyiimolcsos Tepsis burgonya
Vegy.vag.savanyii * Csemege uborka
GLUTEN (1) ZELLER (4) MUSTAR (10) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MUSTA | TEJ (2) GLUTEN (1) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
504 16 28 67 1,5 5 0,5 911 34 19 146 2,3 4 4,4)| 498 18 23 52 0,4 8 1,4 | 460 35 16 42 0,7 3 0,0

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinRiétds étkeztetést igény szerint biztositunk !

* jelolt étel édesitdt tartalmaz EBlelmMezZeSVeZEtES: . . oo e e e e e e e e e e



