Szent lmre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.1sk,0voda és Ami
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CSUTORTOK

Tea gyiimolcsos Sajtos croissant(1-2-3) Csirkemell sonka(2-8-10) Tojasrantotta(3) Gabonapehely(1-7-8)
Olasz felvagott Tej(2) Tea gyiimélicsos Tea gyiimélcsés Tej(2)
Zsemle vizes(1) Delma - multivitaminos(2) Kenyér - magvas(1)
Delma - joghurtos(2) Kifli-vajas(1-2)
Uuborka friss Uuborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) S2OJA (8) MUSTAR (10) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MOGYORO (7)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
410 9 12 68 0,7 4 10| 441 18 13 99 0,2 2 1,0/ 38412 9 72 0,8 1 10 393 16 19 36 0,7 5 10 214 9 5 37 0,4 2 0,9
Kenyér tk.(1-2-8) Vanilias csiga(1-2-3) Kenyér tk.(1-2-8) Zsemile vizes(1) Kukoricas kifli(1-2-3-7-8)
Delma - multivitaminos(2) Tej(2) Delma - joghurtos(2) Parizsi - sertés(8) Gyiimdlcs joghurt(2)

Uuborka friss
Tea gyiimolcsos
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Uuborka friss
Kakao(1-2-3-4)
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE

Delma - joghurtos(2)
Tea gyiimolcsos
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MOGYORO

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S&é T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
223 5 4 42 1,0 1 121 289 10 3 23 0,2 2 1,0 26510 6 43 1,2 2 6,9 | 271 6 10 40 0,7 3 10 219 8 4 31 0,2 2 13
Lebbencsleves(1-4-10) Zoldségleves(1-4-10) Csontleves(1-3-4-10) Olasz z6ldségleves(1-4-10-2-3-8) | Reszelttészta leves(1-4-10-2-3-8)

Zoldborséfozelék(1)

Tarhonyashiis(1-2-3-4-8)

Borsodi fokhagymas szelet

Hiisgombéc-paradicsommartas(3

Zoldseges halfile (6)

Sertésporkolt(2-3-4-8) Almakompoét Parolt rizs -1) Bulgur(1)
Kenyér - fozelékhexz(1) Sargarépds kaposztasalata Burgonya féladag Vegy.vdg.savanyi *
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR (10) | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER ( | TEJ (2) GLUTEN (1) HAL (6) SZOJA (8) TOJAS (3) Z
R (4) MUSTAR (10) R (4) MUSTAR (10) i} . 4)MUSTAR (10) . ELLER(4%‘MUSTI:\R(10§ 3
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk |Kcal Zs z Sé T.zs Cuk
833 36 37 88 1,7 8 5,8| 654 26 23 84 0,7 4 17] 745 26 34 82 2,3 6 6,6| 590 20 19 82 0,8 3 23 635 27 30 64 0,8 6 0,4
Kifli-vajas(1-2) Sajtkrém - natir(2) Sajtos perec(1-2-3) Pizzdsriid(1-2-3) Moments szelet(1-2-3-7-9)
Tarérudi(2-7-8-9) Kenyér tk.(1-2-8)
Paprika tv

TEJ (2) GLUTEN (1) SzOJA (8) DIOFELE (9) MOG

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) DIOFELE (9) MOGYO

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk
234 7 6 40 0,0 4 11 190 8 2 34 1,2 1 2,2| 239 512 27 0,1 O 0,0 139 11 7 48 0,0 0 0,0 242 414 25 0,1 9 0,0
siilt csirkecon]b(t-s—l.) Tejbedara(2-1) Rantott borda(1-11-3) Sertéspaprikas(2-1)
Parolt rizs Kakaoszorat Fott burgonya Tésztakdoret(1)
Vegy.vag.savanyi * Alma Vegy.vdg.savanyi *

GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) TEJ (2) GLUTEN (1) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F 2s Sz Sé T.zs Cuk

619 36 23 65 0,9 4 0,6/ 371 11 5 69 0,3 3 25 735 28 36 72 1,1 4 0,2 575 25 27 57 0,7 8 1,7

Eteleink az Osszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

* T.Zs Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériinBidtids étkeztetést igény szerint biztositunk !
* jeldlt étel édesitdt tartalmaz



