Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.lsk,6voda és AMI =l Repeta Win -

HETFO KEDD CSUTORTOK

Parizsi - sertés(8) Kakaés csiga(1-2-3) Zala felvagott Szarnyas majkrem(%) Kifli-vajas(1-2)
Tea gyiimdlcsés Tej(2) Delma light(2) Tea gyiimdlcsés Tea gyiimdlcsos
Kenyér - magvas(1) Tea gyiimolcsos Zsemle vizes(1) Delma - joghurtos(2)
Uborka friss Kenyér félbarna(1) Uborka friss Mini jam
Delma - joghurtos(2) Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) S2OJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) GLUTEN (1) ZELLER (4) TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
282 9 11 34 1,2 4 8 470 20 10 100 0,2 1 1] 262 9 9 33 1,2 2 8 515 11 9 73 0,7 3 8 383 7 5 81 0,2 2 8

Delma - multivitaminos(2) Tej 0,2di1(2) Ccitromos brios(1-2-3) Barackos turos levél(1-2-3) Kifli-vajas(1-2)
Zsemile vizes(1) Pogdcsa-vajas(1-2-3) Kakad(1-2-3-4) Tej 0,2d1(2) Vanilias tej 2 di(1-2-3)
Paprika tv
Kakao(1-2-3-4)
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk
267 9 7 43 0,4 4 5| 374 12 18 39 0,2 4 3| 37312 8 64 0,2 2 5| 36411 9 45 0,2 4 3 280 10 5 51 0,2 3 3

Paradicsomleves(1-2-3-8-10) Reszelttészta Gulyasleves(1-4-10-2-3-8) Zoldségleves(1-4-10) Halaszlé(1-4-6-10)
Tarhonyashiis(1-2-3-4-8) leves(1-4-10-2-3-8) Tejbedara(2-1) Csikés tokany(2-1) Dardasmetélt(1)
Vegy.vdg.savanyi * Burgonyafozelék(2-1) Kakaészérat Parolt rizs Alma
Vagdalt(3-1) Kenyér-hiisosleveshez(1) Kenyér-hiisosleveshez(1)

Kenyér - fozelékhexz(1)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER | TEJ (2) GLUTEN (1) ZELLER (4) MUSTAR (10) GLUTEN (1) HAL (6) ZELLER (4) MUSTAR (10)
R(4)MUSTAR (10) R (4) MUSTAR (10) (4) MUSTAR (10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
622 27 21 78 1,0 4 15]|1021 29 55 103 1,4 7 6| 718 35 20 100 1,5 5 16| 664 25 28 76 1,0 7 1 858 32 23 134 1,5 5 20

Kifli-vajas(1-2) Szezamos zsemile(1-2-5) Kenyér tk.(1-2-8) Pizzasriid(1-2-3) Moments szelet(1-2-3-7-9)
Medve sajt(2) Sajtkrém - natar(2) Parizsi - sertés(8)
Uuborka friss Delma - joghurtos(2)
Uuborka friss
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) SZEZAMMAG (5) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) DIOFELE (9) MOGYO

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
161 5 3 29 0,4 2 1/ 209 9 3 36 0,4 1 1| 249 8 10 33 1,5 4 2 139 11 7 48 0,0 O 0 242 414 25 0,1 9 0

Tlréscsusza(1-2) Parizsi sertésszelet(1-3) siilt csirkecomb(1-3-4) Hot dog(10-2-3-8)
Rizibizi Fott burgonya Tea gyiimélcsos
Meggybefott
TEJ (2) GLUTEN (1) GLUTEN (1) TOJAS (3) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MUSTAR (

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
512 20 24 53 0,5 9 1| 692 25 37 64 0,4 4 0| 460 35 12 51 0,9 2 10| 385 17 13 47 0,7 4 11

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinRiétds étkeztetést igény szerint biztositunk !

* jelolt étel édesitdt tartalmaz EBlelmMezZeSVeZEtES: . . oo e e e e e e e e e e



