Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.lsk,6voda és AMI =l Repeta Win > 3
KOZ.1.(15-18)-F 2023.12.18 ~ 2023.12.21 (j%% Szoftver 1.het

HETFO KEDD CSUTORTOK

Tea gyiimdlcsés Kakaos csiga(1-2-3) Tea gyiimdlcsos Tea gyiimélcsés
Kenyér félbarna(1) Tej(2) Kenyér - magvas(1) Tojdasrantotta(3)
Parizsi - sertés(8) Olasz felvagott Kenyér - magvas(1)
Delma light(2) Delma - joghurtos(2)
Uuborka friss Uuborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) S2OJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) GLUTEN (1) TOJAS (3)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
346 11 14 41 1,6 3 10| 492 21 11 103 0,2 2 1/ 363 11 16 41 1,5 6 11| 417 17 19 40 0,8 5 10
Savanyii tojasleves(3-1) Csontleves(1-3-4-10-2) GQyiimaolcs nektar 50 % 2 dl Magyaros burgonyaleves(1-4-10)
Zoldborsés sertesragu(2-3-4-8) Paradicsomos kaposzta(1) Siilt csirkecomb(1-3-4) Csikés tokany(2-1)
Fott burgonya Fokhagymas Kukoricas rizs Tésxztakoret(1)
Miizli(1-2-5-7-9) aprépecsenye(1-3-4) Zselés szaloncukor(1-2-3-5-7-9)
Kenyér - fozelékhexz(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) SZEZA | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST | GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) TEJ(2)GLUT?N(1)T0JAS(3)SZEZAMMAG(S)ZEL
MMAG (5) ZELLER (4) DIOFELE (9) MOGYORO (7) |AR(10) LER (4) MUSTAR (10) DIOFELE (9) MOGYORO (7)

Kcal F Z%Zs Sz S6é T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
691 34 26 80 1,1 6 1| 737 32 32 77 1,8 5 20| 675 41 21 80 0,9 4 7| 883 33 36 104 1,1 11 23

Tejbedara(2-1) Kukoricas sajtos pizza(1-2-3-8) siilt sertés tarja(1-3-4)
Kakadészérat Tea gyiimdlcsés Sajt.sonk.t6lt.cs.mell(1-11-3-2)
Alma Hasabburgonya

Oszibarack befott
Bambi szelet(1-2-3-7-8)
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk
363 11 5 67 0,3 3 23 38314 5 78 0,0 O 10(1598 67104 94 7,3 20 11

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinRiétds étkeztetést igény szerint biztositunk !
* jeldlt étel édesitdt tartalmaz Elelmezésvezetd:



