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Tea gyiimdlcsés Sajtos rud(1-2-3) Tea gyiimdlcsés Tea gyiimélcsés Tea gyiimdlcsés
Rozskenyér(1) Tej(2) Kenyér - magvas(1) Bundas kenyer(1-3) Sajtkrém - natar(2)
Pdrizsi - sertés(8) olasz felvagott Kifli-vajas(1-2)
Delma light(2) Delma - joghurtos(2) Uborka friss
Uuborka friss Uuborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) S2OJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
289 10 11 39 1,3 2 8( 502 13 33 39 0,6 1 1] 294 912 35 1,2 4 9 583 13 35 51 0,9 3 9 329 11 3 67 0,4 1 8
Kakao(1-2-3-4) Tej 0,2d1(2) Kakao(1-2-3-4) Tej(2) Karamellas tej 2 di(2-8)
Kenyér tk.(1-2-8) Kakaés kagylé(1-2-3-7) Kenyér tk.(1-2-8) Fatorzs kifli(1-2) Kifli-vajas(1-2)
Parizsi - sertés(8) Delma - multivitaminos(2)
Delma - joghurtos(2) Paprika tv

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) MOGYORO (7)

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE

TEJ (2) GLUTEN (1)

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
356 14 13 46 1,8 6 7 400 12 20 47 0,2 4 3|1 289 11 7 46 1,2 4 7 292 10 6 47 0,2 1 1 228 10 4 39 0,2 2 0
Brokkolikrémleves(2-1-3-4-8) Magyaros csontleves(1-3-4-10-2) Koményes rantottleves(1-4-10) | Hamis gulyasleves(1-4-10-2-3-8)

Levesgyongy(2-3-7) burgonyaleves(1-4-10) Burgonyafézelék(2-1) Chilisbab(2-3-4-8-10) Darasmetélt(1)

Zoldborsés sertesragu(2-3-4-8) Kinai édes savanyii Vagdalt(3-1) Kenyér félbarna(1) Alma

Fott burgonya cs.mell(1-8-10) Kenyér - fozelékhexz(1)
Parolt rizs
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | GLUTEN (1) SZOJA (8) ZELLER (4) MUSTAR (10) | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTA | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER ( | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (

R (4) MOGYORO (7) 3 R(10) 3 4)MUSTAR (10) 3 feMUSTAR(10£ .

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk ([Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk cal F s Sz 86 T.zs Cuk
550 26 21 62 1,5 5 1| 724 30 23 97 1,0 3 41034 29 55 105 1,6 7 6 | 827 37 29 101 1,4 4 1 664 14 17 113 1,0 2 20

Kenyér tk.(1-2-8) Zsemle vizes(1) Kifli - korpds(1-2) Pizzasriid(1-2-3) Mesefitt-keksz(1-3-7-9)

Delma - multivitaminos(2)
Retek

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

Hella margarin(2)
Uuborka friss

TEJ (2) GLUTEN (1)

Tarérudi(2-7-8-9)

TEJ (2) GLUTEN (1) SzOJA (8) DIOFELE (9) MOG

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

GLUTEN (1) TOJAS (3) DIOFELE (9) MOGYORO (7)

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
181 5 4 32 1,0 2 2| 230 312 29 0,1 4 0| 257 8 6 43 0,0 4 11 139 11 7 48 0,0 O 0 236 510 30 0,3 5 4
Tejbedara(2-1) Csemege sertéskaraj(1) Hiisos zoldséges penne(1-2-3-4) Tarhonydshiis(1-2-3-4-8)
Kakaoészorat Tepsis burgonya Csemege uborka
Vegy.vdg.savanyi *
TEJ (2) GLUTEN (1) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
282 11 5 49 0,3 3 15| 419 23 14 47 0,5 3 1| 507 27 11 73 0,1 2 2| 514 24 21 55 0,9 4 2

Eteleink az Osszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

* T.Zs Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériinBidtids étkeztetést igény szerint biztositunk !
* jeldlt étel édesitdt tartalmaz



