Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.lsk,6voda és AMI =l Repeta Win -
KOZ.1.(15-18)-F 2023.09.2 ~ 2023.09.29 (%% Szoftver 9.het 3

HETFO KEDD CSUTORTOK

Tea gyiimolcsos Kakaés csiga(1-2-3) Olasz felvagott Fott tojas(3) Kukoricas kifli(1-2-3-7-8)
Delma light(2) Tej(2) Delma - joghurtos(2) Tea gyiimélcsos Delma - joghurtos(2)
Kenyér - magvas(1) Tea gyiimdlcsos Zsemle vizes(1) Mini jam
Zala felvagott Uborka friss Delma - multivitaminos(2) Tej(2)
Uborka friss Kenyér - magvas(1) Paprika tv

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MOGYORO
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz

Sé6 T.zs Cuk|Kcal F %s Sz S6é T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F 1Zs

Sz S6 T.zs Cuk
330 12 12 41 1,5 2 11 492 21 11 103 0,2 2 1] 362 11 16 41 1,5 6 11 407 11 10 68 0,2 4 10 385 12

9 50 0,4 4 1

Burgonyaleves tejf6l6s(1-4-10) Olasz Csontleves(1-3-4-10-2) Sertésraguleves(1-4-10) Koményes rantottleves(1-4-10)
Bacskai rizseshiis(2-3-4-8) z6ldségleves(1-4-10-2-3-8) Kelkaposzta fozelék(1) Makos guba(2-1-5-8-9-3) Francia rakott burgonya f(2-3)
Vegy.vdg.savanyi * Sertéspaprikas(2-1) Majorannas apropecsenye Vanilia 6ntet(2) Alma
Durumtészta(1) Kenyér - fozelékhexz(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTA | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) SZEZAMM | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
R (4)MUSTAR (10) R (4)MUSTAR (10) . R(10) . AG(S)ZELLER(4)MUSTAR(IO{DIOFELE(9) ﬁ?o) }
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk ([Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk cal F Zs Sz 86 T.zs Cuk

848 29 35 100 1,4 8 1| 831 36 37 85 1,4 9 3] 693 33 31 68 1,5 5 1| 812 32 30 96 0,7 8 26 774 16 43 79 0,8 13 0

Bolognai spagetti- Hamburger f(2-4-10-3) Parizsi sertésszelet(1-3) zZoldbabfézelék(2-1)
sajttal(1-2-3-4) Tea gyiimolcsos Parolt rizs Sertésporkolt(2-3-4-8)
Miizli(1-2-5-7-9)

Csemege uborka

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) SZEZAMMAG (5) Z | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST | GLUTEN (1) TOJAS (3)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk
657 34 20 84 1,0 7 5| 764 20 41 50 3,0 11 14

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
916 30 46 93 0,6 5 1 478 26 28 30 0,2 8 5

Eteleink az Osszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs =

Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériinBidtids étkeztetést igény szerint biztositunk !
* jeldlt étel édesitdt tartalmaz Elelmezésvezetd:...........o.o.o.o....



