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Tea gyiimdlcsos Sajtos perec(1-2-3) olasz felvdgott Sertésmdjkrém(4-10) Kenyér - magvas(1)
Delma light Tej(2) Delma - joghurtos(2) Zsemle vizes(1) Sajtkrém - natar(2)
Kenyér félbarna(1) Tea gyiimolcsos Tea gyiimolcsos Uborka friss
Parizsi - sertés(8) Uborka friss Paprika pritamin Limonadé
Uborka friss Kenyér - magvas(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN (1) SzOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) GLUTEN (1) ZELLER (4) MUSTAR (10) TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
345 11 14 41 1,6 3 11| 566 16 26 64 0,2 2 1] 362 11 16 41 1,5 6 11 411 19 18 49 1,0 4 12 264 11 5 43 1,2 1 11
csontleves(1-3-4-10-2) Magyaros Lebbencsleves(1-4-10) Koményes rantottleves(1-4-10) Halaszlé §(1-4-6-10)

Lencseféozelék(1-10) burgonyaleves(1-4-10) Kapros tejfolos csirkemelil(2-1) Rakottburgonya Lekvaros derelye(1-11-2-9)
Majorannas apropecsenye Zoldborsés sertesragu(2-3-4-8) Durumtészta(1) kolbasszal(1-4-10-3) Alma
Kenyér - fozelékhexz(1) Parolt rizs Vegy.vdg.savanyi * Kenyér-hiisosleveshez(1)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) ZELLER (4) MUSTAR (10) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR (10) TEJ (2) GLUTEN (1) HAL (6) ZELLER (4) MUSTAR (1
AR (10) R (4) MUSTAR (10) . %?DIGFELE(Q%SOZ(ll) i}
Zs Sz So6 T.zs Cuk cal F s Sz S6 T.zs Cuk

Kcal F Z%Zs Sz S6é T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk (Kcal F
850 50 29 92 1,4 7 4| 861 33 31 109 1,0 5 1| 826 40 33 89 1,4 9 3| 779 26 41 97 2,2 11 1 |1069 33 28 167 2,4 6 0

Hiisos zG6ldséges Hot dog(10-2-3-8) Tejbedara(2-1) Tarhonydshiis(1-2-3-4-8)
penne(1-2-3-4) Tea gyiimolcsos Kakaédszoérat Csemege uborka
Banan
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MUSTA | TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
582 32 11 85 0,2 2 3| 434 20 16 50 2,8 5 14| 530 13 6 112 0,6 3 23 | 644 31 26 68 1,0 5 3

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinRiétds étkeztetést igény szerint biztositunk !

* jelolt étel édesitdt tartalmaz ElelmMezésSVeZetS: . . . oo e e e



