Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.Isk,Ovoda és AMI

Repera Win Y22 hét
ﬁl.‘l'.l.( 7-10)-A 2023.05.30 —-2023.06.02 EL Szoftver °
SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Tej(2) Kenyér tk.(1-2-8) Fahéjas csiga(1-2-3) Kukoricas kifli(1-2-3-7-8)
Fitness buci(1-2-3) Kakad(1-2-3-%4) Tej(2) Vanilias tej 2 di(1-2-3)
Delma - joghurtos(2)
Retek
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)MOGYQ
(4) RO(7)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cuk
30510 7 54 0,2 1 1| 277 11 7 43 1,1 3 7l 238 719 14 0,2 1 1 250 9 5 36 0,2 3 3
Savanyii tojdsleves(3-1) Halaszlé(1-4-6-10) Paradicsomleves(1-2-3-8-10) Hamis
Kelkaposzta jozelék(1) Kenyér-hiisosleveshez(1) Bdcskai rizseshiis(2-3-4-8) gulyasleves(1-4-10-2-3-8)
Majorannas apropecsenye Darasmetélt(1) Csemege uborka Tejben rizs(2)
Kenyér - fozelékhexz(1) Kakaészérat
Alma
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)TOJAS(3) GLUTEN(1)HAL(6)ZELLER(4)MUSTAR(10) | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE || TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE
R(4)MUSTAR(10) R(4)MUSTAR(10)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuj
633 28 30 61 1,0 5 0| 782 30 22 117 1,1 5 21 581 24 17 83 1,0 3 17 619 16 13 109 1,1 3 23
Szezamos zsemle(1-2-5) Tepertos pogdcsa(1-2-3) Kenyér tk.(1-2-8) Moments szelet(1-2-3-7-9)
Sajtkrém - natar(2) Parizsi - sertés(8)
Uuborka friss Delma - joghurtos(2)
Uuborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZEZAMMAG(5) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)DIOFELE(9)MOG
YORO(7)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukilKcal F Zs Sz Sé T.zs Cqucal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu]
209 9 3 36 0,4 1 1] 266 7 13 30 0,0 O Of 238 8 10 30 1,5 4 242 4 14 25 0,1 9

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs Telitett zsirsav

Diétas étkeztetést igény szerint biztositunk !

* jeldlt étel édesitdt tartalmaz



