Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.lsk,6voda és AMI =l Repeta Win >
KOZ.1.(15-18)-F 2023.03.0 ~ 2023.03.10 (%% Szoftver 10.het 3

HETFO KEDD CSUTORTOK
Parizsi - sertés(8) Sajtos perec(1-2-3) Tea gyiimélcsos Tojasrantotta(3) Tea - citromos
Tea gyiiméicsés Tej(2) Olasz felvagott Tea gyiimdlcsés Kukoricas kifli(1-2-3-7-8)
Kenyér - magvas(1) Zsemle vizes(1) Kenyér félbarna(1) Sajtkrém - natiir(2)
Uborka friss Delma light Uborka friss
Delma - joghurtos(2) Paradicsom
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) GLUTEN (1) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MOGYORO

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk
340 11 14 40 1,0 5 9( 560 15 25 63 0,3 2 1] 490 15 15 72 1,1 4 10 412 17 19 39 1,0 5 9 283 10 4 37 0,6 1 9

Magyaros Csontleves(1-3-4-10-2) Tejszines meggyleves(1-2) Kertészleves Zellerkrémileves tejszines(2-4)
burgonyaleves(1-4-10) Burgonyafozelék(2-1) Tarhonyashiis(1-2-3-8) gazdagon(1-4-10-2-3-8) Levesgyongy(2-3)
Vadasragu Vagdalt(3-1) Vegy.vdg.savanyi * Rakott karfiol(2-3-8) Granatos kocka(1)
sertéshiisbol(2-3-4-10) Kenyér - fozelékhexz(1) Alma
Parolt rizs
Miizli(1-2-5-7-9)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) SZEZAMMAG (5) z | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER ( | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4)
ELLER (4) MUSTAR (10) DIOFELE (9) MOGYORO ( [ AR (10) 4) MUSTAR (10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cuk
921 31 34 118 2,4 8 2| 877 33 31 101 3,6 7 6| 916 34 36 109 2,9 10 27 | 541 29 22 55 2,8 7 1 | 623 15 13 102 2,6 5 3

Hot doq'(1-3-3-§) Sonkds spagetti carbonara(2-1) Rantott sajt(1-2-3) Csemege sertéskaraj(1)
Tea gyiimolcsos Parolt rizs Burgonyapiiré(2)
Majonéz(11) Meggybefott
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) SO2 (11) TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
429 20 16 49 2,8 5 12| 521 22 15 73 4,3 4 4|1286 58 79 80 0,7 3 1| 560 28 19 55 1,0 5 10

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinRiétds étkeztetést igény szerint biztositunk !
* jeldlt étel édesitdt tartalmaz Elelmezésvezetd:



