Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.Isk,Ovoda és AMI

ALT.1.(7-10)-A

Delma - joghurtos(2)
Kenyér tk.(1-2-8)
Kakaé 0,2d1(2)
Paprika tv

Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)

2022.11.14 ~2022.71.

Otmagvas baguett(1-2-3-5-7-8)
Tej 0,2dI1(2)

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)SZEZA
MMAG(5)MOGYORO(7)

18
SZERDA

Kakaé 0,2d1(2)

Uuborka friss
Kenyér tk.(1-2-8)

Allergének

Delma - multivitaminos

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)

Repeta Win

(4 Szoftver
CSUTORTOK
Ccitromos brios(1-2-3)
Tej 0,2d1(2)

Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

PENTEK

Kifli-vajas(1-2-3)

Karamellas tej 2 di(2-8)

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

TEJ(2)GLUTEN(1)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)DIOFELE(9)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
202 6 5 34 0,3 2 312 13 7 45 0,3 4 9/ 200 6 5 34 0,3 2 6/ 380 13 10 59 0,2 4 9 270 12 6 41 0,2 2 q
Savanyii tojasleves(3-1) Reszelttészta Gyiimoicsleves(1-2) olasz Tarkonyos zoldségleves

Vadasragu leves(1-4-10-2-3-8) Bacskai rizseshiis(2-3-8) z6ldségleves(1-4-10-2-3-8) Lekvaros derelye(1-11-2-9)
sertéshiisbo6l(10-2-3-%4) Burgonyafozelék(2-1) Csemege uborka Lecsés csirkemdj a(2-3-8)
Tésztakoret(1) Siiltkolbasz(1-4-10) F6tt burgonya
Kenyér - fozelékhexz(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE |  TEJ(2)GLUTEN(1)DIOFELE(9)S02(11)
AR(10) (4MUSTAR(10) R(4)MUSTAR(10)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|/Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk
617 25 28 63 1,6 7 847 25 40 83 3,2 13 6| 695 23 25 90 1,6 8 19| 468 24 11 55 2,3 2 1 656 13 13 112 3,0 2 0
Kifli-vajas(1-2-3) Zsemle - korpds(1) Sajtos pogdcsa(1-2-3) Delma light DGrmi piskota szelet(1-2-3-9)
Medve sajt(2) Hella margarin(2) Kenyér tk.(1-2-8)
Paprika tv Parizsi - sertés(8)
Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cqucal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu!
203 7 6 31 0,4 2 259 313 14 0,1 4 1/ 223 8 3 44 0,1 O 0 240 8 10 30 0,8 3 118 2 5 18 0,2 1
Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !
* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



