Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.Isk,Ovoda és AMI : Repeta Win

ALT.1.(7-10)-A 2022.11.02 ~2022.71.04 : Szoftver

SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Fitness buci(1-2-3) Kenyér tk.(1-2-8) Tej 0,2d1(2)
Tej 0,2dI(2) Kakaé 0,2d1(2) Kifli-vajas(1-2-3)
Kenomajas-sertés(8)
Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cuk
353 12 10 56 0,2 4 9 256 9 9 35 0,9 4 6 284 12 9 39 0,2 4 g
Gulyasleves(1-4-10) olasz Sajtkrémieves(1-2)
Kenyér-hiisosleveshez(1) zoldségleves(1-4-10-2-3-8) Levesgyongy(2-3)
Tejbedara(2-1) Borsos tokdny s.hiisbél(1) Kaposztas kocka(1)
Kakaészoérat Pdrolt rizs
Csemege uborka
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)ZELLER(4)MUSTAR(10) | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)
R(4)MUSTAR(10)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuq
720 33 19 98 2,1 5 32| 696 25 28 82 2,2 5 2 670 17 32 76 2,0 6
Zsemile vizes(1) Kenyér tk.(1-2-8) D6rmi piskota szelet(1-2-3-9)
Parizsi - sertés(8) Delma - joghurtos(2)
Delma light Uborka friss
Uuborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)DIOFELE(9)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukilKcal F Zs Sz Sé T.zs Cqucal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu!
250 8 10 31 0,8 2 1 168 5 4 30 0,2 2 118 2 5 18 0,2 1

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



