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Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Ált.Isk,Óvoda és AMISzent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Ált.Isk,Óvoda és AMI

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 720 33 19  98  2,1  5   32

Fitness buci(1-2-3)

Tej  0,2dl(2)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 353 12 10  56  0,2  4    9

Kenyér tk.(1-2-8)

Kakaó 0,2dl(2)

Kenõmájas-sertés(8)

Paprika tv

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 256  9  9  35  0,9  4    6

Tej  0,2dl(2)

Kifli-vajas(1-2-3)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 284 12  9  39  0,2  4    9

Gulyásleves(1-4-10)

Kenyér-húsosleveshez(1)

Tejbedara(2-1)

Kakaószórat

Olasz

zöldségleves(1-4-10-2-3-8)

Borsos tokány s.húsból(1)

Párolt rizs

Csemege uborka

Sajtkrémleves(1-2)

Levesgyöngy(2-3)

Káposztás kocka(1)

Zsemle vizes(1)

Párizsi - sertés(8)

Delma light

Uborka friss

Kenyér tk.(1-2-8)

Delma - joghurtos(2)

Uborka friss

Dörmi piskota szelet(1-2-3-9)

TEJ(2)GLUTÉN(1)ZELLER(4)MUSTÁR(10) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLE
R(4)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 696 25 28  82  2,2  5    2

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 670 17 32  76  2,0  6    7

GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 250  8 10  31  0,8  2    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 168  5  4  30  0,2  2    2

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)DIÓFÉLE(9)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 118  2  5  18  0,2  1    9

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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Ételeink az összetevőként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak további allergéneket !

* T.Zs = Telített zsírsav

Élelmezésvezető:....................... ............................................................

 Diétás étkeztetést igény szerint biztosítunk ! * jelölt étel édesítőt tartalmaz


