Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.Isk,Ovoda és AMI : Repeta Win -
ALT.L. (7-10)-A 2022.710.17 - 2022.70.27 3 Szoftver 42‘ hef

SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Kakaé 0,2d1(2) Gyiimdics joghurt(2) Kakaé 0,2d1(2) Tej 0,2dI1(2) Gyiimolcs nektar 50 % 2 dl
Pdrizsi - sertés(8) Kifli - korpas(1-2) Delma - multivitaminos Barackos turos levél(1-2-3) Kukoricds kifli(1-2-3-7-8)
Delma - joghurtos(2) Paprika tv
Kenyér tk.(1-2-8) Kenyér tk.(1-2-8)

Uuborka friss

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)MOGYQ
RO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
269 911 34 0,9 5 6| 272 10 4 49 0,2 2 18/ 202 6 5 34 0,3 2 6] 364 11 9 45 0,2 4 9 127 3 1 19 0,1 O y

Burgonyaleves Olasz Reszelttészta zoldborséleves-zbldséges(1-4-| Brokkolikrémleves(2-1-3-4-8)
tejfolos(2-1-4-10) z6ldségleves(1-4-10-2-3-8) leves(1-4-10-2-3-8) 10-2-3-8) Levesgyongy(2-3)
Bdacskai rizseshiis(2-3-8) Sertéspaprikas(2-1) Kelkaposzta jozelék(1) Bolognai spagetti- Francia rakott burgonya a(2-3)
Vegy.vdg.savanyi * Parolt rizs Majorannas apropecsenye sajttal(1-2-3-2)

Kenyér - fozelékhexz(1)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLE | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE
(4)MUSTAR(10) (4)MUSTAR(10) R(4)MUSTAR(10) R(4)MUSTAR(10) R(4)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu;
657 25 21 85 2,8 6 1| 703 26 29 83 2,2 8 2| 650 27 29 65 1,8 5 Of 648 32 22 77 2,2 17 4 527 12 28 45 2,5 12

Pizzdsrid(1-2-3) Zsemile vizes(1) Kifli-vajas(1-2-3) Kenyér tk.(1-2-8) Zabszelet-almas(1-2-3-7-9)
Kenomajas-sertés(8) Medve sajt(2) Mogyorékrém(2-7-8-9)
Uuborka friss Alma
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(Z)GLUTEN(1)%gg»‘(\(i)i)DléFELEw)MOG TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)DIOFELE(9)MOG
7 YORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
139 11 7 48 0,0 O 0] 234 8 8 31 0,8 3 1) 203 7 6 31 0,4 2 1 276 6 6 51 0,1 O 231 4 9 32 0,2 4

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



