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Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 417 24 14  45  2,1  3    3

Tej(2)

Mogyorókrém(2-7-8-9)

Kenyér félbarna(1)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)DIÓFÉLE(9)MOG
YORÓ(7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 248  9  5  40  0,2  1    1

Párizsi - sertés(8)

Tea  gyümölcsös

Delma - joghurtos(2)

Kenyér félbarna(1)

Uborka friss

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 261  8  8  37  0,5  2    9

Vaniliás csiga(1-2-3)

Kakaó(1-2-3-4)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 262  7  2  21  0,2  1    3

Karamellás tej 2 dl(2-8)

Kifli-vajas(1-2-3)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 270 12  6  41  0,2  2    0

Lebbencsleves(1-2-3-4-10)

Rakott karfiol(2-1)

Daragaluskaleves

zöldséges(1-3-2-4-10)

Zöldborsófõzelék(1-2)

Majorannas apropecsenye

Kenyér - fõzelékhez(1)

Csontleves(1-4-2-3-10)

Bolognai spagetti- sajttal(1-2)

Müzli(1-2-5-7-9)

Póréhagymakrémleves(1-2-3-4-

10)

Levesgyöngy(1-2-3)

Gránátos kocka(1)

Olasz felvágott

Zsemle vizes(1)

Delma - joghurtos(2)

Uborka friss

Szezámmagos perec(1-2-3-5)

Gyümölcs süritmény

Sajtos pogácsa(1-2-3)

Gyümölcs nektár 50 %  2 dl

Mesefitt-keksz(1-3-7-9)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUST
ÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 483 18 15  62  1,7  3    4

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUST
ÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 261  8  8  37  0,5  2    9

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUST
ÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 430 17 18  45  1,6  4    0

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)SZEZÁMMAG(5)
ZELLER(4)MUSTÁR(10)DIÓFÉLE(9)MOGYO

RÓ(7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 532 27 16  69  1,7  6    3

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUST
ÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 348 10  7  56  1,1  2    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)DIÓFÉLE(9)MOG
YORÓ(7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 260  8  6  43  0,1  5   11

TEJ(2)GLUTÉN(1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 237  7  9  31  0,5  3    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)SZEZÁMMAG(5)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 248  5 12  28  0,0  0    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 337 10  3  65  0,1  0    0

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)DIÓFÉLE(9)MOGYORÓ(
7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 236  5 10  30  0,2  5   10

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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Ételeink az összetevőként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak további allergéneket !

Burgonyaleves

tejfölös(1-2-3-4-10)

Bácskai rizseshús(1)

Vegy.vág.savanyú *

Kifli - korpás(1-2)

Túrórudi(2-7-8-9)

Tea  gyümölcsös

Párizsi - sertés(8)

Delma - joghurtos(2)

Uborka friss

Kenyér félbarna(1)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

* T.Zs = Telített zsírsav

Élelmezésvezető:....................... ............................................................

 Diétás étkeztetést igény szerint biztosítunk ! * jelölt étel édesítőt tartalmaz


