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SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Tea gyiimolcsos

Kakaé(2) Zala felvagott

Pdrizsi - sertés(8) Vanilids csiga(1-2-3)
Tea gyiimélcsés Tej(2) Pogdcsa-vajas(1-2-3) Tea gyiimolcsés Kenyér - magvas(1)
Delma - joghurtos(2) Delma - multivitaminos Sajtkrém - natiir(2)
Kenyér félbarna(1) Uborka friss Uborka friss
Uborka friss Kenyér - magvas(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)

S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cu!

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz
261 8 8 37 0,5 2 9|1 247 7 2 18 0,2 1 0| 321 914 38 0,2 1 3] 239 8 8 33 0,5 3 9 192 7 3 34 0,3 1 1
Daragaluskaleves Sertéshiisleves(1-2-3-4-10) Burgonyaleves csontleves(1-4-2-3-10) z«’)’ldborséleues—ziildséges(i-2-4
z0ldséges(1-3-2-4-10) Fott sertéshiis tejfolos(1-2-3-4-10) Zoldbabfozelék(1-2) -%4-10-8)
Siilt csirkecomb Meggymartas(1-2) Badcskai rizseshiis(1) Sertésporkolt(1) Mogy.krém.toltott
Burgonyapiiré(2) Kuszkusz(1-2) Vegy.vag.savanyii * Kenyér - fozelékhexz(1) gombéc(1-11-2-3-7-8-9)
Csemege uborka
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE
AR(10) AR(10) AR(10) AR(10) R(4)MUSTAR(10)DIOFELE(9)MOGYORO(7)S
02(11)
Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F 2Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu;

Sé6 T.zs Cuk|Kcal F

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz
5 4 616 13 26 82 3,2 3 1

384 27 12 33 2,3 3 0| 540 23 15 74 2,6 5 l6| 483 18 15 62 2,0 3 4 434 22 20 41 1,4
Sajtosrid(1-2-3) Zsemile vizes(1) Kifli - korpas(1-2) Meggyes croissant(1-2-3) D6rmi piskota szelet(1-2-3-8)
Qyiimdolics siiritmény Paprika tv Medve sajt(2)

Hella margarin(2)

Allergének Allergének

Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)

Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)

S6é T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CuJKcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu]

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz
109 1 3 20 0,0 1 1

221 415 17 0,2 O 1) 217 5 7 31 0,2 2 1) 254 11 9 31 0,3 4 o0 79 2 1 12 0,0 O
Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



