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KÖZ.I.(15-18)-F

Repeta Win

Szoftver24.hét

Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Ált.Isk,Óvoda és AMI

Olasz zöldségleves(1-2-3-4-10-8)

Sertéspaprikas(2-1)

Tésztaköret(1)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(
4)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 791 38 34  78  4,7  8    3

Tápanyagtartalom

Gyümölcsleves(1-2)

Tarhonyáshús(1)

Csemege uborka

TEJ(2)GLUTÉN(1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 946 37 39 106  1,7 10   21

Allergének

Tápanyagtartalom

Hamis gulyásleves(1-2-3-4-10)

Tejben rizs(2)

Kakaószórat

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁR(
10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 664 16 17 104  2,3  5   31

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Allergének

gr

gr

gr

gr

gr

gr

Gyümölcs nektár 50 %  2 dl

Rántott borda(1-11-3)

Párolt rizs

Vegy.vág.savanyú *

Linzerkarika(1)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)SO2(11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1284 39 46 166  4,3 15   15

Allergének

Tápanyagtartalom

gr

Savanyú tojásleves(3-1)

Paradicsomos káposzta(1)

Majorannas apropecsenye

Kenyér - fõzelékhez(1)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 801 35 33  84  4,6  6   24

Allergének

Tápanyagtartalom

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat

Vasárnap

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt étel édesítőt tartalmaz


