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HETFO KEDD CSUTORTOK
Parizsi - sertés(8) Tojasrantotta(3) Tej(2)
Tea gyiimolcsos Kenyér - magvas(1) Gabonaparna(1-7-8)

Delma - multivitaminos Tea gyiimolcsos
Kifli-vajas(1-2-3)
Uuborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MOGYORO (7)

Kcal F Z%Zs Sz Sé T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
505 15 18 71 0,8 3 11 404 17 18 40 0,9 5 12 254 810 34 0,3 1 0

Fahéjas csiga(1-2-3) Kakad(2) Kukoricas kifli(1-2-3-7-8)
Kakad(2) Lekvarosbukta(1-2-3) Karamellas tej 2 di(2-8)
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MOGYORO

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
282 920 21 0,5 2 4134015 4 64 0,5 2 4 198 10 4 23 0,2 2 0

Reszelttészta leves(1-2-3-4-10-8) Oszibarackkrémleves(1-2) Tarkonyos zoldségleves
Lecsés csirkemaj a(1) Siilt csirkecomb Granatos kocka(1)
Bulgur(1-2-3-4-8-10) Rizibizi Alma
Csemege uborka Vegy.vdg.savanyi *
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER | TEJ (2) GLUTEN (1) GLUTEN (1)

(4) MUSTAR (10) 3
Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz So6 T.zs Cuk

620 31 24 67 3,8 3 1 729 37 22 90 6,1 5 25 503 15 3 93 2,9 0 1
Kenyér tk.(1-2-8) Sajtos croissant(1-2-3) Moments szelet(1-2-3-7-9)

Delma - joghurtos(2)
Uuborka friss

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) DIOFELE (9) MOGYO
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |(Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk

251 4 7 35 0,1 2 0 177 6 5 45 0,0 O 0 281 319 25 0,1 13 17

Tejben rizs(2) Sertéspaprikas(2-1)
Kakaészoérat Tricolor durumtészta(1)
Alma
TEJ (2) TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
538 13 9 97 1,3 4 30 | 617 29 29 56 0,9 7 2

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinRiétds étkeztetést igény szerint biztositunk !

* jelolt étel édesitdt tartalmaz EBlelmMezZeSVeZEtES: . . oo e e e e e e e e e e



