Szent Imre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.lsk,6voda és AMI Repeta Win >
ALT.1.(11-14)-A 2022.04.11 2022.04.13 A Szoftuer 15.het fs‘

HETFO KEDD CSUTORTOK

Parizsi - sertés(8) Kakaés csiga(1-2-3)
Tea gyiimolcsos Tej(2)
Kenyér - magvas(1)
Uuborka friss
Delma - joghurtos(2)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6é6 T.zs Cuk
312 10 12 40 0,8 2 12| 473 20 10 101 0,3 1 0

Delma - multivitaminos Briés(1-2-3)
Zsemle vizes(1) Gyiimdélcs joghurt(1-2-7)
Paprika tv
Kakad(2)
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) MOGYORO (7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé6 T.zs Cuk
318 12 10 45 0,6 4 5| 374 29 27 53 0,3 3 0

Csontleves(1-3-2-4-10) Gulyasleves(1-2-3-4-10)
Chilisbab(4-1) Tejbedara(2-1)
Kenyér - magvas(1) Kakaészérat
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST
AR (10) AR(10)

Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
688 37 14 101 4,1 2 2| 652 29 22 77 3,0 7 26
Kifli-vajas(1-2-3) Kenyér tk.(1-2-8)
Tarérudi(2-7-8-9) Parizsi - sertés(8)
Delma - joghurtos(2)
Uuborka friss
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) DIOFE |TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
279 8 9 42 0,0 5 11| 315 8 12 35 0,8 2 0

Hamburger a(8-1-2-3-10)
Qyiimdolics siiritmény

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MUSTA
Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk
507 6 17 39 3,1 1 4

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinRiétds étkeztetést igény szerint biztositunk !
* jeldlt étel édesitdt tartalmaz Elelmezésvezetd:



