Szent lmre Kat.Gim.Két.Tan.Ny.Alt.1sk,0voda és Ami =l Repeta Win > 3
ALT.1.(11-14)-A 2021.12.20 ~ 2021.12.21 (j%% Szoftver 1.het

HETFO KEDD CSUTORTOK

Tea gyiimolcsos Tojasrantotta(3)
Olasz felvagott Tea gyiimaolcsos
Kenyér - magvas(1) Kenyér félbarna(1)

Delma - joghurtos(2)
Uuborka friss

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) GLUTEN (1) TOJAS (3)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6é6 T.zs Cuk
322 10 13 41 0,7 4 12| 394 16 18 38 0,9 5 12

Kakad(2) Kakad(2)
Zsemile vizes(1) Csaszsdarzsemile(1-2-3)
Parizsi - sertés(8) Delma - multivitaminos
Paprika tv Paprika tv
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé6 T.zs Cuk
382 15 15 45 1,3 4 5| 318 12 12 39 0,5 4 4

Csontleves(1-3-2-4-10) Sertésraguleves(1-3-2-4-10)
Lecsés csirkemaj a(1) Diés beigli(1-2-3-9)
Parolt rizs Makos beigli(1-2-3)

Vegy.vdg.savanyi *

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST
AR (10) AR (10) DIOFELE (9)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk

645 29 20 83 5,1 3 3| 748 27 38 68 1,6 3 0
Sajtos perec(1-2-3) Bombi szelet(1-2-3-7-8-11)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MOGYOR|
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
236 511 27 0,0 O 0| 180 3 4 32 0,0 O 0

Hamburger a(8-1-2-3-10)
Tea gyiimolcsos

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MUSTA
Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk
546 6 17 48 3,1 1 14

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
* T.Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérinRiétds étkeztetést igény szerint biztositunk !

* jelolt étel édesitdt tartalmaz EBlelmMezZeSVeZEtES: . . oo e e e e e e e e e e



