Szent Imre Kat.Gim.Két.ran.Ny.Alt.isk,0voda és AMI

ALT.1.(7-10)-A

Zsemle vizes(1)

2021.04.19 ~2021.04.23

Gyiimdélcs joghurt(1-2-7)

SZERDA

Fahéjas csiga(1-2-3)

Repeta Win

@i Szoftver
CSUTORTOK

Tej(2)

PENTEK

Kifli-vajas(1-2-3)

Kelkaposzta jozelék(1)

burgonyadval(1-3-2-4-10)

Siilt csirkecomb

Delma - joghurtos(2) Fatorzs kifli(1-2) Kakaé(2) Kenyér tk.(1-2-8) Karamellds tej 2 di(2-8)
Uborka friss Mogyoréokrém(2-7-8-9)
Kakad(2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN (1)MOGYORO(7) TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)DIOFELE(| TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)TOJAS(3)
9)MOGYORO(7)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
316 12 10 45 0,6 3 436 31 27 65 0,3 1 0 282 920 21 0,5 2 4 352 9 8 52 0,3 1 0 270 12 6 41 0,2 2 q
Csontleves(1-3-2-4-10) Tarhonyaleves Paradicsomleves(1-3-2-8-10) | zgldborséleves(1-2-3-4-10-8) Koményes

Lecsés csirkemaj a(1)

rantottlieves(1-2-3-4-10)

Sertésporkolt(1) Sertéspaprikas(2-1) Fott burgonya(1-2-3-4-8-10) Bulgur(1-2-3-4-8-10) Granatos kocka(1-3)
Kenyér - fozelékhexz(1) Tésztakoret(1-3-2-4-8-10) Cékla savanylisag Alma
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1)TOJAS(3)ZELLER(4) | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3) | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3) | TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)TOJAS(3) |TEJ(2)GLUTEN (1)TOJAS(3)ZELLER(4
MUSTAR(10) ZELLER(4)MUSTAR(10) ZELLER(4)MUSTAR(10) ZELLER(4)MUSTAR(10) YMUSTAR(10)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu:
705 32 29 71 5,2 4 733 32 31 76 4,6 17 3] 606 34 14 71 6,0 2 24| 598 33 18 73 3,0 3 1 511 14 9 88 2,5 1
Kifli-vajas(1-2-3) Kenyér tk.(1-2-8) Pogdcsa - tokmagos(1-2-3-5) Zsemle-t.k.(1-8) DGrmi piskota szelet(1-2-3)
Medve sajt(2) Sajtkrém - natar(2) Parizsi - sertés(8)
Retek Delma - joghurtos(2)
Uuborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN (1)TOJAS(3)SZEZAM TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3)
MAG(5)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CuﬂKcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu]
273 11 12 31 0,3 4 250 7 4 37 0,5 2 2| 312 8 14 38 0,0 O of 270 10 12 31 0,8 2 200 5 2 25 0,0 O

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs =

Telitett zsirsav

Diétas étkeztetést igény szerint biztositunk !

* jeldlt étel édesitdt tartalmaz



