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KEDD

CSUTORTOK

Olasz felvdagott Bundas kenyer(1-3) Parizsi - sertés Kenomajas-sertés(8) Mini jam
Zsemle vizes(1) Tea gyiimaolcsos Tea gyiimolcsos Zsemle vizes(1) Delma - joghurtos(2)
Tea gyiimdlcsos Delma - multivitaminos Tej(2) Kifli-vajas(1-2-3)
Delma - joghurtos(2) Kifli-vajas(1-2-3) Paprika tv Tej(2)
Uuborka friss Uuborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SzZOJA(8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
476 13 14 73 0,9 4 13| 412 12 13 59 1,0 2 12 5051518 71 0,8 3 11 [ 448 18 10 70 1,1 4 2 | 527 16 15 83 0,4 3 0
Zsemle vizes(1) Fitness buci(1-2-3) Briés(1-2-3) Zsemle vizes(1) Kifli-vajas(1-2-3)

Delma - multivitaminos Qyiimolcs joghurt(1-2-7) Kakaé(2) Parizsi - sertés Vanilias tej 2 di(1-2-3)

Uuborka friss

Delma - joghurtos(2)

Kakad(2) Tej(2)
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) MOGYORO (7) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
316 12 10 45 0,6 4 5| 449 31 27 72 0,3 1 0 274 11 7 42 0,5 3 4| 340 13 14 39 1,1 4 1 297 11 7 47 0,4 3 17
Reszelttészta Brokkolikrémleves(2-1) Tarhonyaleves Sertéshisleves(1-2-3-4-10) Zoldborsoleves(1-2-3-4-10-8)
leves(1-2-3-4-10-8) Bolognai spagetti- sajttal(1-3-2) burgonyadval(1-3-2-4-10) Fott sertéshis Lekvaros derelye(1-11)
Lencsefézelék(1-2-10) Temesvari sertéstokany(1-2) Kuszkusz-féladag(1-2) Alma
Sertésporkolt(1) Parolt rizs Meggymartas(1-2)
Kenyér - fozelékhexz(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTA | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (
R (4)MUSTAR (10) 3 R(10) 3 (10) 3 feMUSTAR(loﬁsoz(ll) ,

Kcal F Zs Sz SO6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk ([Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk cal F s Sz 86 T.zs Cuk
940 44 40 95 5,1 7 4| 595 31 21 67 2,9 7 2| 759 25 30 91 5,0 6 1| 586 26 19 73 3,6 6 24 700 19 16 120 4,8 1 0
Kifli-vajas(1-2-3) Kenomadajas-sertés(8) Kenyér tk.(1-2-8) Pogdcsa - tékmagos(1-2-3-5) Sajtosriid(1-2-3)
Tarérudi(2-7-8-9) Kenyér tk.(1-2-8) Delma - joghurtos(2)

Paprika tv Uuborka friss

TEJ (2) GLUTEN (1) SzZOJA (8) TOJAS (3) DIOFE

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) SZEZAMMAG (5)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

279 8 9 42 0,0 5 11| 274 7 7 35 0,6 3 0251 4 7 35 0,1 2 0 312 8 14 38 0,0 O 0 218 4 15 16 0,2 O 0
Kukoricas sajtos pizza(1-2-3-8) Paprikas burgonya virslis(8) Dardsmetélt(1-3) Bdcskai rizseshiis(1)
Tea gyiimolcsos Csemege uborka alma Vegy.vdg.savanyii *

TEJ (2) GLUTEN (1) S2ZOJA (8) TOJAS (3) szOJA (8) GLUTEN (1) TOJAS (3) GLUTEN (1)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F 2s Sz Sé T.zs Cuk
386 14 5 79 0,0 O 11| 437 14 16 44 2,7 4 1| 556 11 11 105 1,8 1 17 515 22 19 61 1,1 3 2

Eteleink az Osszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

* T.Zs Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériinBidtids étkeztetést igény szerint biztositunk !
* jeldlt étel édesitdt tartalmaz



